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f'k{kk thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k gSA leLr fØ;kvksa ds ihNs ,d cy dk;Z djrk gS ftls çsjd cy 

(Drive force) dgk tkrk gSA bl lanHkZ esa çsj.kk ,d cy gS tks çk.kh dks dksbZ fuf'pr O;ogkj ;k fuf'pr fn'kk esa 

pyus ds fy;s ck/; djrh gSA f'k{kd ds }kjk gh jk"Vªh; vkdka{kkvksa dh iwfrZ gksrh gSA ,d ih<+h viuh laKkukRed 

dkS'kykRed vkSj HkkoukRed /kjksgj dks nwljh ih<+h rd gLrkUrfjr djrh gSA vr% f'k{kk vkUrfjd o ckg~; fodkl 

dh mikns; izfØ;k gSA okrkoj.k ckyd dh tUetkr “kfDr;ksa dks funsZf’kr rFkk izksRlkfgr djrk gSA vfHkizsj.kk dks 

O;ogkj ds ^D;ksâ  i{k ls lEcfU/kr ekuk x;k gSA vfHkizsj.kk ds dkj.k O;ogkj esa lfØ;rk] y{;ksUeq[krk rFkk fujUrjrk 

iznf’kZr gksrh gS vkSj y{; dh izkfIr rd O;ogkj esa fujUrjrk cuh jgrh gSA miyfC/k vfHkiszjd lHkh O;fDr;ksa esa 

leku ugha gksrk gSA fdlh esa ;g vfHkizsjd dkQh vf/kd rFkk fdlh esa ;g vfHkizsjd de gksrk gSA ;g vfHkiszjd 

O;fDr ds eu dh Hkkouk ls lEcU/k j[krk gS] tSls fd ,d O;fDr mu fLFkfr;ksa ftuesa fd mldk ewY;kadu fd;k tk 

jgk gS] vius dk;ksZsa dks O;ofLFkr :i ls djus dk iz;Ru djrk gSA fo|kfFkZ;ksa ij f’k{kk egkfo|ky; ds ’kSf{kd 

okrkoj.k dk iw.kZ izHkko iM+rk gSA f’k{kk egkfo|ky; dk ’kSf{kd okrkoj.k :fpdj] mRlkg c<+kus okyk gks rks fo|kFkhZ 

Hkh eu yxkdj dk;Z djrs gSaA ’kSf{kd miyfC/k f’k{kk ds {ks= esa fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa] f’k{k.k fof/k;ksa] ikB~;Øe ;k 

fdlh vU; ’kSf{kd i{k dk ekiu gSA vr% bl ’kks/k v/;;u esa fuf’pr pjksa ds laca/k esa Hkkoh v/;kidksaa dh miyfC/k 

vfHkizsj.kk dk‘’kS{kf.kd fu’ifÙk ij izHkko dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

eq[; ’kCn% f'k{kk] Hkkoh v/;kid@ f’k{kd] vfHkizsj.kk] ’kS{kf.kd miyfC/kA 
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Hkwfedk (Introduction) 

izR;sd lekt viuh vko';drkvksa dh iwfrZ fo|ky; ds ek/;e ls gh djrk gSA cPps ds 

lokZxh.k fodkl dk L=ksr fo|ky; gSA f'k{kk pwafd O;fDr dh ewy izo`fÙk;ksa dk mnkÙkhdj.k djrh 

gqbZ mls ,d Lo:i lkekftd O;fDr ,oa mi;ksxh ukxfjd ds :i esa <kyrh gSA vr% fdlh Hkh jk"Vª 

ds thou esa f'k{kk dk LFkku u dsoy vfuok;Z cfYd vifjgk;Z Hkh gSA fo'ks"k :i esa iztkrkfU=d 

O;oLFkk esa rks f'k{kk lkekftd jktuhfrd thou esa es:n.M gSA ;g lgh gS fd vkt ds ckyd dks 

dy dk jk"Vª&fuekZrk ekuk x;k gSA f’k{kk ds }kjk ckyd dks viuh vkUrfjd {kerk dks igpkuus esa 

Abstract 
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lgk;rk feyrh gS] tks jk"Vª&fuekZ.k esa lkFkZd Hkwfedk dk fuokZg dj ikrk gSA ckyd ns'k ds Hkkoh 

fodkl dh uhao gksrk gSA vr% ;g vko';d gS fd ckydksa dk fodkl lgh fn'kk esa gks lds vkSj 

buds fodkl dks lgh fn’kk iznku dh tk ldrh gSA D;ksafd f’k{kk ds }kjk ckyd dk lokZaxh.k 

fodkl djuk gh bldk egRoiw.kZ mn~ns”; gksrk gSA ckydksa dk ;g fodkl Øe thou&i;ZUr 

pyrk jgrk gSA O;fDr viuh tUetkr izo`fÙk;ksa ls izsfjr gksdj fØ;k djrk gSA vf/kxe ;k O;ogkj 

esa ifjorZu vuqHko rFkk izf’k{k.k nksuksa ds }kjk gksrk gSA thou esa ?kVus okyh izR;sd ?kVuk gesa dqN 

u dqN vuqHko ns tkrh gSA fQj mUgha ifjfLFkfr;ksa esa ge iwoZ vuqHko ds vk/kkj ij vius vkidks 

rS;kj ikrs gSaA ge lHkh tkurs gSa fd f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa esa f’k{kd Hkkoh ih<+h dh lksp dks 

fodflr djus] mUgs Øec) oSKkfud ǹf"Vdks.k iznku dj Hkkjr dk tkx#d ukxfjd cukus esa vge 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ’kSf{kd miyfC/k ds vUrxZr f’k{kkFkhZ ds Kku dk v/;;u fd;k tkrk gS fd veqd 

fo’k; esa mlus fdruk lh[kk rFkk dkSulh fof’k’V ;ksX;rk dks fodflr fd;k gSA çR;sd Nk= dk 

’kSf{kd vkdka{kk Lrj] cqf) vkSj ’kS{kf.kd fu’ifRr Lrj fof'k"V gksrk gS] tks mls Lo;a dk vkdyu 

djus esa lgk;d gksrk gSA ftlds QyLo:i og Hkfo"; ds fy, fofHkUu ;kstukvksa o mn~ns’;ksa dks 

Lo:i çnku djrk gSA  

v/;;u dh vko’;drk o egRo (Need and Importance of the Study) 

fo|ky; dk ,d mn~ns'; ckydksa dk lekthdj.k djuk gSA bl gsrq fo|ky;ksa esa ckydksa esa 

izse] lg;ksx] cU/kqRo ,oa lkekftdrk dh Hkkoukvksa dk fodkl djuk ijeko';d gSA bu Hkkoukvksa ds 

fodkl ds fy, Ldwy okrkoj.k dk izHkkoh fo|ky; okrkoj.k dk izHkkoh gksuk vko';d gSA 'kks/k ds 

ifj.kkeksa ls irk pyrk gSS fd Nk=ksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k ij muds ekufld LokLF; dk çHkko 

iM+rk gS vkSj tks Hkh fo|kFkhZ ekufld :i ls LoLFk gksrk gS og vLoLFk ckydksa dh vis{kk 'kh?kz gh 

lh[kus esa lQy gks tkrk gSA f’k{kk ds {ks= esa ckyd&ckfydkvksa esa v/;;u j.kuhfr] vdknfed 

çn'kZu] lek;kstu vkSj dY;k.k dks ldkjkRed :i ls izHkkfor djus ds fy, çsj.kk dks crk;k x;k 

gSA f'k{kk ds lanHkZ ds :i esa O;fäxr fo'ks"krk,a tSls cqf)] laKkukRed 'kSyh vkSj O;fäRo dk 

vf/kxe esa ’kkunkj Hkwfedk fuHkkrs gSaA miyfC/k vfHkçsj.kk dsoy ,d fuekZ.k ugha gS] cfYd {kerk] 

y{;ksa vkSj miyfC/k mís';ksa tSls fofHkUu fuekZ.kksa dks lekfgr djrk gSA dqN ekStwnk v/;;uksa us 

Nk=ksa dh laKkukRed {kerkvksa vkSj iwoZ miyfC/k ds Åij vkSj mlls ijs Ldwyh Nk=ksa dh 'kS{kf.kd 

miyfC/k dh Hkfo";okf.k;ksa ds :i esa fofo/k çsjd fuekZ.kksa dh tkap dh] ftlesa ;g n'kkZ;k gS fd 

vf/kdka'k çsjd fuekZ.k cqf) ls ijs 'kS{kf.kd miyfC/k dh Hkfo";ok.kh djrs gSaA O;fDr dk O;fDrRo 

mlds oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k nksuksa ls leku :i ls izHkkfor gksrk gSA ’kS{kf.kd vuqla/kkuksa us ;g 

izekf.kr fd;k gS fd Nk=k/;kidksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k ij mldh ’kSf{kd vfHkizsj.kk] ekufld 
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LokLF; vkSj lkekftd&vkfFkZd Lrj ls lacaf/kr gksrh gSA vfHkizsj.kk dk eq[; dk;Z vuqHkwr 

vko’;drk dh iwfrZ ds fy;s O;ogkj dks ,d fuf’pr fn’kk nsuk gSA vr% vfHkiszj.kk ,d ,slh voLFkk 

gS] tks izk.kh ds O;ogkj dks ,d fuf’pr y{; izkIr djus ds fy;s mRiszfjr djrh gSa rFkk y{; izkIr 

gksus rd O;ogkj esa lfØ;rk cuk;s j[krh gSA orZeku le; esa lQyrk mPp Lrjh; thou dk 

i;kZ; cu xbZ gSA vkt gj O;fDr viuh lQyrk ds fy, fujarj ç;kl djrk jgrk gSA fofHkUu 

fo}kuksa ,oa 'kks/kdksa dk ekuuk gS fd lQy Hkfo"; ds lwpd dks ’kSf{kd lwpd dh lQyrk ekuk gSA 

blfy, cPpksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k 'kks/kdksa dks lnSo vkdf"kZr djrh jgh gSA f'k{kk txr esa gq, 

'kks/kksa ls ;g ik;k x;k fd 'kSf{kd miyfC/k dbZ laKkukRed rFkk xSj&laKkukRed dkjdksa }kjk 

izHkkfor gksrh jgrh gSA  

fo|kFkhZ vPNh f’k{kk ysus ds i'pkr vius dSfj;j dks çHkkoh cuk ldrs gaSA blfy, 

Nk=&Nk=kvksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr ls lacaf/kr dkjdksa dks tkuuk vkSj mu dkjdksa ds çHkko dks 

le>uk cgqr vko';d gks x;k gSA f'k{k.k dk;Z dk vkuUnnk;h] izHkkoh ,oa lqO;ofLFkr rjhds ls 

lapkyu fd;k tkuk orZeku le; dh egRoiw.kZ vko';drk gSA ckyd fodkl esa v/;kidksa dh 

Hkwfedk dk fopkj tgu esa vkrs gh gj euq’; ds le{k fo|ky; #ih ckyd ds izFke lekt dh 

rLohj lkeus vkrh gSA D;ksafd ^^fo|ky;] ckyd&ckfydkvksa ls gh gksrk gSA ckydksa esa lg;ksx ds 

ek/;e ls lek;kstu o tkx#drk c<+us ls mudh ckSf)drk esa Hkh fodkl gksuk vo”;aHkkoh gSA rHkh 

os fo|ky; ifjokj ds Áfr vf/kd laosnu’khy cusaxs o ikB~;Øe laca/kh xfrfof/k;ksa esa vf/kd lfØ; 

Hkkxhnkjh djsaxsA egkfo|ky; esa d{kk&d{k f’k{k.k fof/k vf/kd lkFkZd gksxh vkSj LoLFk f’k{kd&f'k"; 

vUr%fØ;k dk fodkl gksxkA fu%lUnsg ckydksa dk lokZaxh.k fodkl gks tk,xkA vkSj ;gh fo|ky;h 

xfrfof/k;ksa dk vafre y{; ekuk x;k sgSA** blfy, lHkh vfHkHkkodksa dks vius cPpksa ds ekufld rFkk 

’kkjhfjd LokLF; dk fo'ks"k /;ku j[kuk vko”;d gS ftlls os Hkfo"; esa viuh lh[kus dh çfØ;k 

dks lqxerk ls pyk ldsa vkSj okafNr miyfC/k dh izkfIr ds fy, l{ke cu ldsA vr% ;g 'kks/k dk;Z 

Hkkoh&v/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifÙk ij vfHkizsj.kk ds izHkko dks tkuus ds fy, fd;k x;kA  

leL;k dFku (Statement of the Problem) 

orZeku vuqla/kku dk;Z gsrq leL;k dks ^^fuf’pr pjksa ds laca/k esa Hkkoh&v/;kidksa dh 

’kS{kf.kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk dk izHkko** ’kh"kZd ds :i esa fy;k gSA 

’kks/k v/;;u ds mn~ns’; (Objectives of the Study) 

bl 'kks/k leL;k ij v/;;u ds fy, “kks/kd }kjk fuEukafdr mn~ns’;ksa dks fy;k x;k gSA 

1- f’k{kd egkfo|ky;ksa esa v/;;u djus okys Nk=k/;kidksa dh vfHkizsj.kk rFkk ’kSf{kd miyfC/k 

ds Lrj dks tkuukA  
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2- f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr Hkkoh f’k{kdksa dh vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k 

esa lglaca/k dks tkuukA 

3- ’kS{kf.kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa Hkkoh&v/;kidksa ¼iq:"k vkSj efgyk½ ds e/; vUrj 

dks tkuukA 

4- ’kS{kf.kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa Hkkoh f’k{kdksa ¼mPp vkSj fuEu cqf)½ ds e/; 

vUrj dks tkuukA 

5- ’kS{kf.kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa ¼“kgjh o xzkeh.k {ks=½ ds 

e/; vUrj dks tkuukA 

6- fyax o cqf) dh vUr%fØ;k ds lanHkZ esa Hkkoh&v/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds 

izHkko dks Kkr djukA 

7- fyax vkSj {ks= dh ijLij vUr%fØ;k ds laca/k esa Nk=k/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij 

vfHkizsj.kk ds izHkko dks tkuukA  

8- cqf) vkSj {ks= dh ijLij fØ;k ds lanHkZ esa Nk=k/;kidksa dh ’kSf{kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk 

ds izHkko dks Kkr djukA 

9- fyax] cqf) vkSj {ks= dh ijLij vUr%fØ;k ds lanHkZ esa Hkkoh&v/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k 

ij vfHkizsj.kk ds izHkko dks tkuukA 

’kks/k ifjdYiuk,a (Hypotheses)  

 bl v/;;u esa ’kks/kd }kjk fuEufyf[kr “kwU; ifjdYiukvksa dks v/;;u esa fy;k x;k gS& 

1-  f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa esa v/;;u djus okys Nk=k/;kidksa dh vfHkizsj.kk vkSj ’kS{kf.kd 

fu’ifRr esa dksbZ lkFkZd lglaca/k ughsa gSA  

2- ’kS{kf.kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa Hkkoh iq:"k vkSj efgyk v/;kidksa ds e/; dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

3- ’kSf{kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa mPp o fuEu cqf) ds Hkkoh &v/;kidksa ds e/; 

dksbZ lkFkZd varj ughas gSA 

4- ’kS{kf.kd miyfC/k o vfHkizsj.kk ds laca/k esa xzkeh.k vkSj ’kgjh {ks= ds Hkkoh v/;kidksa ds e/; 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

5- fyax rFkk cqf) ds ijLij izHkko dk Hkkoh&f’k{kdksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

6- fyax vkSj {ks= ds ijLij izHkko dk Hkkoh& v/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 
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7- cqf) rFkk {ks= ls ijLij lacaf/kr Hkkoh&v/;kidksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

8- cqf)] fyax rFkk {ks= ls ijLij lacaf/kr Nk=k/;kidksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

tula[;k o U;kn’kZ (Population & Sample) 

bl v/;;u dh tula[;k orZeku esa jktLFkku esa fLFkr 800 ls vf/kd f’k{kk egkfo|ky;ksa esa 

i<+us okys yxHkx 91]000 ckyd&ckfydk,a gSaA bl vuqla/kku dk;Z esa chdkusj laHkkx ds pkj ftyksa 

¼chdkusj] Jhxaxkuxj] guqekux<+ o pw:½ esa fLFkr 111 f’k{kd&izfk{k.k dkWystksa esaa v/;;u djus okys 

600 ¼izR;sd ftys ls 150 fo|kFkhZ½ f’k{kkfFkZ;ksa dks fyax] cqf) o {ks= dks /;ku esa j[krs gq, ;kn`fPNd 

vk/kkj ij “kks/k U;kn’kZ esa ’kkfey fd;k x;kA 

leL;k dk ifjlheu (Delimitation of the Problem) 

bl ’kks/k dh izd`fr] le;kof/k o {ks= dks /;ku esa j[krs gq, fuEukafdr izdkj ls lhekadu 

fd;k x;k& 

1- bl vuqla/kku dk;Z esa jktLFkku ds chdkusj laHkkx ds pkj ftyksa ¼chdkusj] Jhxaxkuxj] 

guqekux<+ o pw:½ ds Hkkoh&v/;kidksa dks ’kkfey fd;k x;kA 

2-  bl‘’kks/k dk;Z esa ’kgjh vkSj xzkeh.k {ks= ds 75 iq:’k vkSj 75 efgykvksa dks lfEefyr 

fd;k x;kA 

3- ;g ’kks/k dsoy futh {ks= ds f’k{kd izf’k{k.k dkWystksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa rd 

lfEefyr fd;k x;kA  

4- bl ’kks/k dk;Z esa f’k{kd egkfo|ky;ksa esa i<+us okys f}rh; o’kZ ds Nk=k/;kidksa dks gh 

fy;k x;kA 

iz;qDr ikfjHkkf"kd 'kCn (Definition of the terms to be used) 

ch- ,M- fo|kFkhZ (B.Ed. Student)& f’k{kk Lukrd ¼ch-,M-½ Nk=k/;kidksa ls vk’k; gS 

Lukrd dh ’kS{kf.kd mikf/k ds i'pkr f’k{kk Lukrd dk nks o’khZ; ikB~;Øe ¼Programme½ gS] 

ftldk izf’k{k.k ysus gsrq Nk= f’k{kk egkfo|ky;ksa esa izos’k ysrs gaSA 

vfHkizsj.kk (Motivation)& izsj.kk izk.kh dh og nSfgd vkSj ekufld voLFkk gS] tks fd fo’ks’k 

:i ls fØ;k djus gsrq izsfjr djrh gSA bl vuqla/kku esa ’kS{kf.kd vfHkizsj.kk ls vfHkizk; ckyd dks 

:fp;ksa] vknrksa] izsj.kk] f'k{k.k dkS'ky] ikB~;Øe] 'kSf{kd funsZ'ku ds fy;s mRlkfgr djus ls lEcfU/kr 

gSA  
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’kS{kf.kd miyfC/k (Academic Achievement)& ’kS{kf.kd fu’ifÙk ;k miyfC/k “kSf{kd {ks= 

esa ckydksa] v/;kidksa vkSj f’k{k.k fof/k;ksa dk ekiu gSA ’kS{kf.kd miyfC/k ls vfHkizk; U;k;n’kZ ds 

Nk=k/;kidksa dh fiNyh d{kk izkIr okLrfod vadksa ls gSA bl 'kks/k dk;Z esa 'kSf{kd fu’ifÙk ls 

rkRi;Z Nk=k/;kidksa ds Lukrd ijh{kk ds izkIrkadksa ds dqy izfr’kr ls gSA 

fyax (Gender)& bl v/;;u esa fyax ls vk’k; iq:"k vkSj efgyk Hkkoh v/;kidksa ds laaca/k 

esa fy;k x;k gSA 

cqf) (Intelligence)& bl v/;;u esa cqf) ls rkRi;Z ckyd dh lkekU; ekufld ;ksX;rk 

(General Mental Ability) ls fy;k x;k gSA bls nks Hkkxksa esa ckaVdj v/;;u fd;k x;k& 

1- fuEu cqf) Lrj (Low Intelligence Level)       

2- mPp cqf) Lrj (High Intelligence Level) 

{ks= (Area)& vuqla/kku ds vUrxZr izf'k{k.kkFkhZ ds {ks= ls rkRi;Z muds ifjokj ds fuokl 

LFkku o 'kSf{kd i`"BHkwfe ls gSA bls Hkh nks Hkkxksa esa ckaVdj v/;;u fd;k x;k& 

1-‘’kgjh ¼Urban½ 

2- xzkeh.k ¼Rural½ 

'kks/k fof/k] izfof/k ,oa midj.k (Method, Tools & Techniques)  

fyax] cqf) vkSj {ks= ds laca/k esa Nk=k/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk ds izHkko 

dks Kkr djus gsrq losZ{k.k fof/k dks viuk x;kA ftlesa v/;;u {ks= ds vUrxZr vkus okys dkWystksa 

ds Nk=ksa ds fopkjksa dks ekudhd̀r o vekudhd̀r midj.kksa dh lgk;rk ls bdB~Bk fd;k x;k gSA 

1- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHkizsj.kk ekiu djus gsrq Lo%fufeZr ekiuh nÙk laxzg djus ds fy, 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

2- ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh cqf) dks ekius gsrq Mk- vkj- ds- VaMu }kjk fufeZr lkekU; ekufld 

;ksX;rk ekiuh (General Mental Ability Scale) dks mi;ksx fd;k x;k gSA 

3- Nk=k/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr dk v/;;u okf"kZd vadkas ds vk/kkj ij fd;k x;kA  

lkaf[;dh izfof/k;ka (Statistical Techniques) 

bl 'kks/k v/;;u esa nÙk fo'ys"k.k djus ds fy, vxzkafdr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx 

fd;k x;k& 

1- fooj.kkRed fo’ys"k.k (Descriptive Analysis)& iznÙkksa ds fooj.kkRed fo’ys’k.k gsrq 

lglaca/k] izfr’kr] e/;eku ekud fopyu dks iz;qDr fd;k x;kA 



larks"k caly & डॉ. ts-Mh- flag 

 (Pg. 12855-12865) 

12861   

 

Copyright © 2022, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 
 

2- foHksnkRed fo’ys"k.k (Differential Analysis)& fofHkUu pjksa ds vk/kkj ij ch-,M- 

Nk=k/;kidksa dh ’kSf{kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk ds izHkkoesa vUrj o lkFkZdrk tkapusa gsrq 

Vh&ijh{k.k (t-test) o ,Q&ijh{k.k dks iz;qDr fd;k x;kA 

eq[; fu"d"kZ (Major findings) 

bl “kks/k esa vkadMksa dk fo’ys"k.k rFkk foospu djus ds I’pkr~ fuEukafdr eq[; ifj.kke izkIr 

gq, gSa& 

¼1½ lkj.kh la[;k 4-5 ls leLr chdkusj laHkkx ds Hkkoh&f’k{kdksa dh vfHkizsj.kk izkIrkadksa dk 

fo’ys"k.k djus ls ekywe gksrk gS fd& 

1- leLr chdkusj laHkkx esa 5-16 izfr’kr Nk=ksa dh vfHkizsj.kk ux.; vFkkZr cgqr de ik;h 

xbZA 

2- yxHkx 12 izfr’kr Hkkoh&f’k{kdksa dhvfHkizsj.kk vkaf’kd vFkkZr lkekU; ls de ik;h xbZA 

3-  lcls vf/kd yxHkx 40 izfr’kr Hkkoh v/;kidksa dh vfHkizsj.kk lkekU; ik;h xbZA  

4-  djhc 36 izfr’kr Nk=k/;kidksa dh vfHkizsj.kk cgqr vPNh ik;h x;hA 

5- djhc 7 izfr’kr Hkkoh&v/;kidksa dh vfHkizsj.kk vfr mPp vFkkZr Js’B ik;h xbZZA 

vr% eq[; ifj.kke Kkr gksrk gS fd leLr chdkusj laHkkx esa lcls vf/kd djhc 40 izfr’kr ch-

,M- Nk=k/;kidksa dh vfHkizsj.kk lkekU; izkIr gqbZ gSA 

¼2½ Lkkj.kh la[;k 4-10 ds vuqlkj laiw.kZ chdkusj laHkkx ds Hkkoh&f’k{kdksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k 

ds izkIrkadksa dh foospuk ls Li"V gksrk gS fd& 

1- leLr chdkusj laHkkx esa 37 izfr’kr Nk=ksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k ux.; vFkkZr cgqr de 

ik;h xbZA 

2- yxHkx 38 izfr’kr Hkkoh&v/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRRk vkaf’kd vFkkZr lkekU; ls de 

ik;h xbZA 

3-  djhc 17 izfr’kr Hkkoh v/;kidksa dh ’kS{kf.kd miyfC/k lkekU; ik;h xbZA  

4-  6 izfr’kr Nk=k/;kidksa dh ’kSf{kd fu’ifRRk cgqr vPNh ik;h xbZA 

5-  djhc 0-5 Qhlnh ch-,M- f’k{kkfFkZ;ksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRRk vfr mPp vFkkZr Js’B ik;h 

xbZZA 

vr% eq[; fu"k d’kZ ds :i esaleLr chdkusj {ks= esa lokZf/kd 38-33 Qhlnh Hkkoh&v/;kidksa dh 

’kSf{kd miyfC/k lkekU; ls de ik;h xbZZ gSA 

¼3½ Lkkj.kh la[;k 4-11 dks ns[kus ls irk pyrk gS fd laiw.kZ chdkusj laHkkx ds Hkkoh f’k{kdksa dh 

vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k ds iznRrksa dh foospuk djus ij Kkr gksrk gS fd& 
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1- chdkusj ftys ds Hkkoh v/;kidksas dh vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k ds e/; fi;lZu lglaca/k 

(r) dk eku 0-26 ¼p = 0.001 < .01½ izkIr gqvk gSA tks 0-01 Lrj ij vfHkizsj.kk rFkk 

’kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd lglaca/k dks iznf’kZr djrk gSA 

2- Jhxaxkuxj ftys Hkkoh f’k{kdksa dh vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k ds e/; fi;lZu lglaca/k (r) 

dk eku 0-23 ¼p= 0.004 < .01½ izkIr gqvk gS] tks 0-01 Lrj (2- tailed) ij vfHkizsj.kk vkSj 

’kSf{kd fu’ifRr ds e/; lkFkZd lglaca/k n’kkZrk djrk gSA 

3- guqekux<+ ftys ds fo|kkfFkZ;ksa dh vfHkizsj.kk vkSj ’kSf{kd miyfC/k ds e/; fi;lZu lglaca/k (r) 

dk eku 0-20 ¼p = 0.011< .05½ izkIr gqvk gS] tks 0-05 Lrj (2- tailed) ij vfHkizsj.kk o 

’kSf{kd miyfC/k ds e/; lglaca/k iznf’kZr djrk gSA 

4- pw: ftys Hkkoh f’k{kdksa dh vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k ds e/; fi;lZu lglaca/k (r) dk 

eku 0-19 ¼p = 0.019 < .05½ izkIr gqvk gS] tks 0-05 Lrj ij vfHkizsj.kk rFkk ’kS{kf.kd 

fu’ifRr ds e/; lkFkZd lglaca/k dks iznf’kZr djrk gSA 

5- fu’d’kZr% iwjs chdkusj laHkkx esa Hkkoh f’k{kdksa dh vfHkizsj.kk o ’kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 

fi;lZu lglaca/k (r) dk eku 0-22 ¼p = 0.00 < .01½ izkIr gqvk gS] tks 0-01 Lrj ij 

vfHkizsj.kk vkSj ’kS{kf.kd fu’ifÙk ds e/; lkFkZd lglaca/k dks iznf’kZr djrk gSA vr% Kkr 

gqvk gS fd f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa esa i<us okys Nk=ksa dh vfHkizsj.kk rFkk ’kS{kf.kd 

fu’ifRr ds e/; lkFkZd lglaca/k gSA 

¼4½ rkfydk la[;k 4-16 ls Li’V gksrk gS fd laiw.kZ chdkusj laHkkx ds iq:’k vkSj efgyk Hkkoh 

v/;kidksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko ls lacaf/kr vkadM+ksa dk fo’ys"k.k 

djus ij Lora=rk va’k 598 ij Vh-&eku -09 izkIr gqvk gSA tksfd 0-05 Lrj ij lkj.kh eku 

1-96 ls de izkIr gqvk gSA blfy, iq:’k vkSj efgyk Hkkoh v/;kidksa dh ’kS{kf.kd fu’ifRr 

ij vfHkizsj.kk ds izHkko ds lanHkZ esa e/;eku vUrj lkFkZd ugha ik;k gSA 

¼5½ Lkkj.kh la[;k 4-21 dks ns[kus ls irk pyrk gS fd laiw.kZ chdkusj laHkkx ds mPp vkSj fuEu 

cqf) ds Hkkoh v/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko ds izkIrkdksa dk 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k djus ij Lora=rk va’k 598 ij Vh-&eku 5-57 izkIr gqvk gS] tksfd 0-

05 Lrj ij rkfydk eku 1-96 ls vf/kd izkIr gqvk gSA vr% leLr chdkusj laHkkx ds mPp 

o fuEu cqf) ds Hkkoh& v/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko dss vk/kkj ij 

e/;eku vUrj lkFkZd ik;k gSA 
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¼6½ rkfydk la[;k 4-26 ls Li’V gksrk gS fd leLr chdkusj laHkkx ds ’kgjh vkSj xzkeh.k {ks= 

ds Nk=k/;kidksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko ds izkIrkdksa dk fo’ys"k.k djus 

ij Lora=rk va’k 598 ij Vh&eku 0-45 izkIr gqvk gSA ;g 0-05 Lrj ij lkj.kh eku 1-96 ls 

de izkIr gqvk gSA blfy, leLr chdkusj laHkkx ds ’kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa 

dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko ds vk/kkj ij e/;eku vUrj lkFkZd ugha ik;k 

gSA 

¼7½ Lkkj.kh la[;k 4-31 ls Kkr gksrk gS fd cqf) vkSj fyax nksuksa dk lkewfgd izlj.k vFkkZr oxksZa 

ds ;ksx dk ek/; (Mean Square) 25-17 ik;k gS ftldk ifjdfyr ,Q eku (F-Value) 0-

93 izkIr gqvk gS] tks 0-05 ds lkFkZdrk Lrj ij LokrU=; va’k (F1,599) ds Rkkfydk eku 3-84 

ls de gSA vr% blls ;g ifj.kke izkIr gksrk gS fdleLr chdkusj laHkkx ds ch-,M- 

izf’k{kqvksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds ifjizs{; esa nksuksa pjksa ¼cqf) o fyax½ ds ijLij 

izHkko ds laca/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k gSA 

¼8½ rkfydk la[;k 4-36 ls ekywe gksrk gS fd {ks= vkSj fyax nksuksa dk lkewfgd izlj.k vFkkZr 

oxksZa ds ;ksx dk ek/; (Mean Square) 0-92 gS ftldk ifjdfyr ,Q eku (F-Value) 0-02 

Kkr gqvk gS] tksfd -05 ds lkFkZdrk Lrj ij LokrU=; va’k (F1,599) ds Rkkfydk eku 3-84 

ls de gSA vr% fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd leLr chdkusj laHkkx ds Hkkoh f’k{kdksa 

dh ’kS{kf.kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds ifjizs{; esa nksuksa pjksa ;Fkk&{ks= o fyax ds ijLij 

izHkko dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA 

¼9½ rkfydk la[;k 4-41 ls ekywe gksrk gS fd leLr chdkusj {ks= ds cqf) rFkk {ks= nksuksa dk 

lkewfgd izlj.k vFkkZr oxksZa ds ;ksx dk ek/; (Mean Square) 93-84 gS ftldk ifjdfyr 

,Q eku (F-Value) 3-53 Kkr gqvk gSA ;g 0-05 ds lkFkZdrk Lrj ij LokrU=; va’k 

(F1,599) ds Rkkfydk eku 3-84 ls de gSA vr% blls ;g ifj.kke izkIr gksrk gS fd 

Hkkoh&f’k{kdksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds ifjizs{; esa nksuksa pjksa ¼cqf) vkSj {ks=½ ds 

ijLij izHkko ds laca/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

¼10½ rkfydk la[;k 4-46 ls Kkr gksrk gS fd iwjs chdkusj laHkkx ds rhuksa dk lkewfgd izlj.k 

vFkkZr oxksZa ds ;ksx dk ek/; (Mean Square) 61-24 gS ftldk ifjdfyr ,Q eku (F-

Value) 2-31 Kkr gqvk gSA ;g -05 ds lkFkZdrk Lrj ij LokrU=; va’k (F1,599) ds Rkkfydk 

eku 3-84 ls de gSA vFkkZr~ leLr Hkkoh&v/;kidksa dh ’kSf{kd fu’ifRr ij vfHkizsj.kk ls 

lacaf/kr fyax] cqf) o {ks= esa ijLij izHkko lkFkZd ugha ik;k x;k gSA fu"d"kZr% rhsuksa pjksa ds 



larks"k caly & डॉ. ts-Mh- flag 

 (Pg. 12855-12865) 

12864   

 

Copyright © 2022, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 
 

ifjizs{; esa ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh ’kSf{kd miyfC/k ij vfHkizsj.kk ds izHkko ds laca/k esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha ik;k gSA 

’kSf{kd fufgrkFkZ (Educational Implications) 

fdlh Hkh v/;;u dk ’kSf{kd izHkko mldh lkFkZdrk dk izrhd gksrk gSA vfHkizsj.kk ,d ,slh 

voLFkk gS] tks f’k{kkFkhZ dh fu’ifRr dks izHkkfor djrh gSA ;g izf’k{k.kkFkhZ dks bl ;ksX; cukrh gS 

fd os vius dk;Z{ks= esa viuh Hkwfedk ds lEcU/k esa viuk ;ksxnku r; dj lds vkSj vkxs c< ldsaA 

orZeku esa f’k{kk ds {ks= tc dksbZ ’kks/k fd;k tkrk gS] rks ml v/;;u dh mikns;rk] egRo] izd`fr 

vkfn dbZ ckrksa dk vkSfpR; fl) djuk vko’;d gSA rkfd mlds }kjk ;g crk ldsa fd bl 

vuqla/kku ds ifj.kke vkSj fu’d’kZ f’kpk txr dks fdl rjg ls izHkkfor djsaxsA blfy, ’kS{kf.kd 

fufgrkFkZ dks fuEu izdkj ls Li"V fd;k tk ldrk gS& 

1-  f’k{kdksa dh n`f"V ls % bl ’kks/k dk;Z ls v/;kidksa dks vius dk;Z esa Qynk;d ekxZn’kZu o 

egRoiw.kZ lq>ko izkIr gks ldsaxsA bl 'kks/kdk;Z }kjk v/;kid oxZ Hkh vius Ldwy ds ckydksa dh 

’kSf{kd fu’ifRr ds izfr tkx:d cusxkA og ’kSf{kd laLFkk ds dk;kZsa] viuh {kerkvksa] vius 

dk;ksZa] vius 'kSf{kd dk;kZsa ds lEcU/k eas Lo;a lksp&le> dj vfHkizsj.kk o fo’okl ds lkFk 

viuh ;ksX;rk dks vius o fo|ky; ds ;ksxnku ds ifjizs{; esa fodflr dj ldsxkA 

2-  laLFkk iz/kku gsrq % ,d v/;kid vius fo|ky; dh /kqjh gksrk gSA blfy, bl vuqla/kku ds 

}kjk v/;kid ds O;ogkj esa ik;s tkus okys nks"kksa ls voxr djk laxBu dks fujarj fodkl dh 

vksj izsfjr djus esa enn dj ldsxkA laLFkk iz/kku vius fo|ky; ds f’k{kdksa dks dke ds fy, 

vfHkizsfjr dj fo|ky; mUufr esa mudh vf/kdre dk;Z {kerk dk mi;ksx dj ldsxkA 

3- fo|ky; dh n`f"V ls % Ldwy ds vk/kkj&LrEHk Lo;a v/;kid gksrs gSa ftu ij fo|ky; #ih 

Hkou vius flj mBk;s [kMs+ jgrs gSaA v/;kidksa dh vfHkizsj.kk fo|ky; dh O;oLFkk dks izHkkfor 

djrh gSA vr% v/;kid bu lc ls ifjfpr gksdj f’k{k.k dk;Z o fo|ky; O;oLFkk esa lq/kkj 

ykdj Lrj dks mUur cuk ldsaxsA 

4-  lkekftd n`f"V ls % f’k{kd lekt] o ns’k dk ekxZn’kZd gksrs gSa] rFkk ns’k ds fy;s lq;ksX; 

ukxfjd rS;kj dj ,d mRiknu bdkbZ dk fuekZ.k djrs gSaA v/;kidksa dk vius O;olk; ds 

izfr larks"k& vlarks"k Nk=ksa ds O;ogkj esa izfrfcafcr gksrk gSA f’k{kd gh vius ckydksa esa LoLFk 

ukxfjd o LoPN lekt rFkk ns’k dk fuekZ.k dj ldrk gSA v/;kid vius usr`Ro O;ogkj esa 

vkSj dq’kyrk ykdj lkFkh f’k{kdksa ds lg;ksx ls LoPN lekt fuekZ.k djus esa enn ys ldsaxsA 
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5-  vuqla/kku dh n`f"V ls % vuqla/kku esa Hkkoh v/;kidksa ds O;ogkj vkSj mudh “kSf{kd miyfC/k ij 

vfHkizsj.kk ds izHkko dk v/;;u egRoiw.kZ tkudkjh miyC/k djk ldsxk rFkk laiw.kZ f’k{kk txr 

esa bldh lkFkZdrk fl) dj ldrs gaSA 
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